L'EQUIPE TRANSDISCIPLINAIRE

Centre hospitalier
Le Quesnoy

e L'équipe médicale : 3 pneumologues

LA READAPTATION RESPIRATOIRE Dr Fabienne RADENNE, chef de service
et Dr Thomas GEY

L'EDUCATION THERAPEUTIQUE Dr Lassdad FAKHFAKH

il

e 'équipe soignante :

1 cadre de santé
5 infirmiers
4 aides-soignants
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e L'équipe de
physiothérapie : Y

3 kinésithérapeutes

1 ergothérapeute

4 professeurs d'Activités Physiques
Adaptées

e L'équipe paramédicale :

J 03.27.14.91.84
03.27.14.92.56
& rehab-respi@ch-lequesnoy.fr
www.ch-lequesnoy.fr
90 rue du 8 mai 1945 - BP 20061 -

2 assistantes médico-administratives
2 diététiciennes

1 psychologue

1 assistante sociale

59530 LE QUESNOY

LA PRISE EN CHARGE
en groupe et personnalisée

® Programme classique :
Stage de 4 semaines

o en hospitalisation de jour

« en hospitalisation complete

® Programme de renforcement :
Stage de 2 semaines

 en hospitalisation de jour

« en hospitalisation complete




La Réadaptation Respiratoire, c'est un
ensemble de soins  personnalisés,
dispensés au patient atteint d'une
maladie respiratoire chronique, par une
équipe transdisciplinaire.

Elle a pour objectifs de réduire les
symptomes, d'optimiser les conditions
physiques et psychosociales, de diminuer
les cotits de la santé..

L'Education Thérapeutique, c'est
comprendre sa maladie et ses traitements,
mieux se traiter et adapter des
comportements favorables a sa santé et a
son projet de vie, par un accompagnement
individuel.
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