
Du lundi au vendredi

de 8h30 à 12h30 et 

de 13h30 à 17h

 03 27 09 22 05 

03 27 09 22 03

         

           esprad@ch-lequesnoy.fr

ESPRAD

Résidence Vauban

25 rue Jean Jaurès

59530 Le Quesnoy

MALADIE DE
PARKINSON

MALADIES
APPARENTÉES

SCLÉROSE
EN PLAQUES

CHUTES

SECTEUR
D’INTERVENTION

Une coordinatrice

Deux ergothérapeutes

Une psychomotricienne

Une diététicienne

Un psychologue /

neuropsychologue

Une secrétaire

L’ÉQUIPE

CONTACTS
Pour tout renseignement,

n’hésitez pas à contacter

l’équipe ESPRAD

ou
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MALADIE DE
PARKINSON

SCLÉROSE EN 
PLAQUES

PERSONNES AYANT
CHUTÉ

Prévenir les conséquences
physiques et psychologiques

suite à une chute

Lutter contre les situations de
handicap vécues au quotidien

Accompagner et soutenir les
patients dans leur vécu

corporel et psycho affectif en
favorisant le bien-être

Prévenir et compenser la
perte d’autonomie

Evaluer l’état nutritionnel et
apporter des

recommandations

Accompagner, conseiller le
patient et son entourage

Orienter les patients vers les
professionnels et / ou les

structures adaptées

HAUT RISQUE
DE CHUTES

Qui est concerné ?
60 ans et plus
GIR 2 - 3 - 4
vivant au domicile ou en
établissement non médicalisé

OU

Recommandation :
bilan de chutes réalisé en amont
de notre intervention

MALADIES
APPARENTÉES

Qui est concerné ?
18 ans et plus
diagnostic posé par un spécialiste
vivant au domicile ou en
établissement non médicalisé

MISSIONS DE L’ÉQUIPE
1 à 2 séances par semaine sur un
maximum de 18 séances par an
prescription médicale obligatoire
accompagnement financé par la
caisse d’assurance maladie
travail en partenariat avec les
différentes ressources du
territoire

M O D A L I T É S
D ’ I N T E R V E N T I O N

Détente

Soutien

Réadaptation

Projet 
de vie

Nutrition

Stim
ulation 

m
otrice


